
 

 
 

Designação do projeto: 
Criar respostas adequadas às necessidades das pessoas com doença mental crónica 

institucionalizadas, que não beneficiam da oferta de cuidados da RNCCI 

 

Enquadramento: 
A operação enquadra-se no Investimento RE-C01-i03 (Conclusão da Reforma de Saúde Mental 

e implementação da Estratégia para as Demências), da Componente 01 do Plano de 

Recuperação e Resiliência (PRR), ao abrigo do Aviso n.º 18/C01-i03/2026. 

 

Descrição da operação: 

Criação de respostas adequadas às necessidades de pessoas com doença mental crónica 

institucionalizadas, que não beneficiam da oferta de cuidados da RNCCI, através da 

implementação de 12 camas numa Estrutura Residencial de Reintegração (ERR). 

 

Objetivos: 

Promover a desinstitucionalização de pessoas com doença mental grave, proporcionando-lhes 

um ambiente residencial na comunidade que se aproxime das referências sociais e culturais 

dos restantes cidadãos, e transferindo-as progressivamente de internamentos de longa 

duração em SLSM. 

 

Resultados esperados: 

Desinstitucionalização de pessoas com doença mental crónica, com a criação de 12 camas em 

Estrutura Residencial de Reintegração (ERR) - PlenaMente - "Uma casa para reconstruir sonhos 

e mente". 

 

Financiamento PRR – Valor total do projeto: 

210.000,01€ 

 

 

 

 

Este projeto é financiado pelo Plano de Recuperação e Resiliência (PRR), pela União Europeia 

– NextGenerationEU. 

 


